Toxoplasma gondu




Toxoplasma gondn

* Toxoplasma tiim omurgali canlilar1 ve ¢ekirdegi olan tiim
hiicreleri enfekte edebilen bir protozoondur.

o Insanlarm yaklasik 1/3 ii yasamlarinin herhangi bir
doneminde bu parazit ile enfekte olurlar.

* Giunimiizde AIDS, organ transplantasyonlar1 ve bagisiklik
sistemini baskilayan 1laglarin kullanilmasi Toxoplasma
gondi1’nin Onemini artirmistir.



Toxoplasma gondii

« Toxoplasma gondii, yay bi¢ciminde, zorunlu hiicre 1¢1
parazittir.

» Onceleri hareketsiz olarak kabul edilen T.gondii’nin
kayarak ve biikiilerek hareket ettigi anlasilmistir.

« Kesin konagi kedigiller, ara konagi 1se basta insan olmak
lizere ¢esitli omurgali canlilardir.

« Kedilerde eseyli ve eseysiz, ara konakta 1se sadece eseysiz
cogalir.



T.gondnn Takizoit formu




Bulasma

« Doku kisti i¢ceren hayvan etlerinin ¢i1g veya az pismis
tiketilmesi 1ile,
« Enfekte kedilerin diskisi ile atilan ve toprakta olgunlasan

ookistlerin bulastig1 yiyecek ve igeceklerin agiz yoluyla
alinmasi 1le,

« Akut toxoplazmozun parazitemi doneminde tiim viicut
salgilar ile,

« Kan ve doku nakiller1 i1le bulasma gortilebilir.

e ** Anne adayinin hamileligi esnasinda enfeksiyonu almasi
durumunda fetus plasenta araciligi ile enfekte olabilmekte
ve konjenital toxoplasmosise yol acabilmektedir.



Evrim

e Zorunlu hiicre 1¢1 parazit olan T.gondii’nin 3 enfektif
evresi vardir
- Trofozoit (takizoit) :Hizl1 cogalan form
- Bradizoit: Doku Kkisti i¢inde yavas ¢ogalan form
-Qokist: Y alnizca kedi diskisinda bulunan form

« Takizoit ve bradizoitler son konak kedi de dahil, T.gondii
ile enfekte olabilen biitlin canlilarda gortiliir.

« Son konak gorevi goren kedi ve kedigillerde 1se
meront(sizont), eseyli iireme doneminde goriilen gamet ve
gametositler, konak viicudu disinda olgunlasan ookist ve
olgunlastiktan sonra bunlarin i¢inde gelisen sporozoit
donemler1 gortliir.




A Fecal @ v

Oocysts

Both oocysts and tissue cysts transform
into tachyzoites shortly after ingestion.
Tachyzoites localize in neural and
muscle tissue and develop into tissue
cyst bradyzoites. If a pregnant woman
becomes infected, tachyzoites can infect
the fetus via the bloodsiream.
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A Diagnostic Stage

1) Serclogical diagnosis.
or
2) Direct identification of the parasite from perpheral
blood, amnictic fluid, or in tissue sections.




Edinsel (postnatal) toxoplasmosis

Semptomatik ve klinik olarak; akut, subakut, kronik olarak
siniflandirilabilir.

Akut toxoplasmoziste en sik goriilen semptomlar LAP,
ates, bas agrisi, kas agrisi, anemidir.

Ozellikle postservikal lenfadenopati tipiktir.

Klinik olarak lenfadenopatilerin %3-7 sinden T.gond1i
sorumludur.

Bazi1 durumlarda akut toxoplazmosis (0zellikle kalp, goz,
akciger ve beyin tutulumlarinda) ¢ok agir bir tablo 1le
karsimiza ¢ikabilmektedir.



Edinsel (postnatal) toxoplasmosis

« Subakut enfeksiyon genellikle akut donemin uzamis bir
sekli olarak ortaya cikar.

« Kronik toxoplasmozis, konakta immunitenin ortaya
cikmasiyla goriilen klinik sekildir.

« Biitlin dokularda doku kistleri hi¢bir belirti vermeden
yillarca bulunabilir.



Konjenital toxoplasmosis

* Bu tip bulagsmada parazitin takizoit formlarinin enfekte
anneden fetusa plasenta aracilig 1le gecmesi s0z
konusudur.

* Annenin hamileligi esnasinda etken 1le 11k kez karsilastigi
durumlarda gozlenir.

o [lk trimestrde enfeksiyonun fetusa bulasma olasilig1 az
ancak ciddi semptomlarin gelisme olasilig: ytliksektir.
Hamilelik ilerledik¢e bu iliski tersine doner.

« Saglikli bir annede daha 6nce olusmus antikorlar,
hamilelik esnasinda yeniden alinan etkenin fetusa
bulasmasini engeller



Konjenital toxoplasmosis

« Disiik veya olii dogum,

« Korluge kadar ilerleyebilen korioretinit,
« Serebral kalsifikasyonlar,

« Hidrosefali veya mikrosefali,

» Zeka geriligi,

« Konvulsiyonlar,

« Hepatosplenomegali, karaciger yetmezligi konjenital
toxoplasmosiste gortilebilen bulgulardir.

e ** Normal goriiniimde dogan ¢ocuklarda yillar sonra MSS
ve goz bulgulan gelisebilmektedir.



Immunosupresif hastalarda toxoplasmosis

 Onceden olusmus doku kistleri eger bagisiklik sistemi
normalse yillarca higbir klinik belirtt vermeden kalirlar.

« Bagisiklik sisteminin baskilanmasina yol acan
immunsupresif 1la¢ kullanimi, AIDS, Hodgkin lenfoma ve
diger malign hastaliklarda latent enfeksiyonun
reaktivasyonu sonucu gelisir.

e Bu durumda doku kistleri riiptiire olur ve oliimle
sonu¢lanan nekrotizan ensefalit, miyokardit ve pndmoni
gelisebilir.

« AIDS’lilerde gelisen fokal santral sinir sistemi
lezyonlarinin en 6nemli etken1 T.gond11” dir.



Epidemiyoloji

T.gond11 ve olusturdugu infeksiyon yurdumuzun hemen
her yoresinde her yas ve her sosyo-ekonomik grupta, kadin
ve erkeklerde yaygindir.

Ozellikle kadinlarda yasla birlikte goriilme orani
artmaktadir.

Toksoplazmozun toplumlardaki yayginlig1 %7 ile %94
arasinda degismektedir.

Ozellikle fetusta dogumsal anomalilere yol acan konjenital
toxoplasmosis ve immun defektlilerde reaktive
toxoplasmozis ciddi hastalik ve hatta oliime sebep olmasi
nedeniyle dnemli bir saglik problemidir.



Immunoloji

» Toksoplazmoza karsi kisilerde iki temel bagisiklik s6z
konusudur

- Dogal bagisiklik.

* Bu tiir bagisiklikta yas faktorii onemlidir.

« T.gondii’ye kars fetiis olduk¢a duyarh iken iler1 yaslardaki
cocuklar ve eriskinler dogal bir dirence sahiptir.

« Buna bagl olarak parazit ya viicutta yerlesemez ya da
yerlesse bile sessiz bir enfeksiyon olusur.



Immunoloji

o -Kazanilmis bagisiklik:

» Enfeksiyona kars1 antikor yapimi gortiliir.

* Bulasmadan birkag giin sonra 1lk olarak IgM tip1
antikorlar olusur ve yeni baslamis enfeksiyonu gosterir.

* [gM antikorlarinin titresi diiserken IgG tip1 antikorlar
olusmaya baslar titresi yavas yavas ytikselir ve yasam boyu
belli bir titrede pozitif olarak kalir.

 Antikorlar tek basina koruyucu degildir, buna karsin 6zgiil
hiicresel bagisiklik 1se koruyucu bir fonksiyona sahiptir.

« Toxoplasmoziste goriilen hiicresel bagisiklik geg tip bir
asir1 duyarlhiliktir.



Korunma

« (Ci1g veya az pismis et ve et trtinlerinin yenmesi
onlenmelidir.(66 C° de pisirmek ve -20 C° de dondurmakla
etlerdeki kistlerin dlecegi bildirilmektedir.)

« (Ci1g yumurta yemekten ve ¢ig siit igmekten kacinilmalidir.
« (Ci1g yenilen marul gibi yiyecekler 1yice yikanmalidir.
» Kedi diskisi ile su ve sebzelerin kirlenmesi onlenmelidir.

« Tium hamileler serolojik kontrolden gecirilmeli, seronegatif
hamileler gebelik sliresince her ay toxoplasma agisindan
incelenmelidir.

* Organ transplanti yapilan hastalara verilen dokular, kan ve
kan tirtinler1 dikkatle incelenmelidir.



Tani

* Toksoplazmoz da kesin tan1 laboratuar bulgularina
dayanilarak konulur.

« Etiyolojik tanida etkenin izolasyonu veya histolojik
kesitlerde gosterilmesi ¢ogu durumda miimkiin degildir.

* Serolojik tamda ELISA, IHA, IFAT gib1 yontemler
laboratuarlarda rutin olarak kullanilir.

« IgG avidity testi ile IgG pozitif olan kisilerde enfeksiyonun
ne zaman gecirildigi hakkinda yaklasik bir tahminde
bulunulabilir.



Tani

T. Gondi1 ye 0zgil IgM tipi antikorlarin saptanmasi yeni
baslamis toksoplazmoz ve konjenital enfeksiyonun
tanisinda onemlidir.

« [gM tip1 antikorlar molekiillerinin biiyiikliigi nedeniyle
plasentadan fetiise gecemezler, IgG tip1 antikorlar 1se
gecebilir.

* Bu yiizden yenidogan bebekte IgM tip1 antikolarlarin
varliginin saptanmasi konjenital bulagsmaya 1saret eder.

* Yenidoganda IgM varligi olmadan IgG saptanmasinin
tanisal onemi yoktur, anneden bebege gecisi gostertr.



